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TITRE PROFESSIONNEL ASSISTANT DE VIE AUX FAMILLES

Organisme responsable ou gestionnaire  FORMATION — PESSAC
Contact : Caroline DUBESSET -0556 28 19 11 — 06 83 64 06 00 cd.plus.formation@gmail.com
Numero de DA : 72 33 084 8033 (cet enregistrement ne vaut pas agrément de 1’état)

Formation initiale et continue Code NAF 8559B

Organisme de formation sous statut libéral crée en 2011 avec le n° SIRET : 533 942 108 000 10
Périmetre géographique d’intervention Nouvelle Aquitaine/ Gironde/ Bordeaux Métropole/
Pessac / Apprenant venants de toute la France

Domaines de formation : Médico-social ; Management, Hygiéne et sécuriteé.

Formation sur mesure, adaptées a une demande specifique : contacter le centre par courriel

Site Web : http://www.cdplusformation.fr/

Le centre de formation a obtenu le12 avril 2017 le label AFNOR

« certification de conformité au décret formation professionnelle »
Référencé DATA DOCK
Certification NF 214

100% de réussite aux examens pour les personnes présentées
100 % de satisfaction des apprenants

(Informations a jour au : 07/04/2018)

Certification/Diplome préparé : Titre Professionnel assistant de vie aux familles

Codes Formacode : 44028-42056 NSF 330 services aux personnes

Codes Rome : K1302-1303-1304-1305

Metiers vises : Agent des écoles maternelles ; Aide a domicile ; Aide-soignant ; Assistant maternel
Assistant familial ; Employé de ménage ; Technicien de I'intervention sociale et familiale ; Coach en

évolution professionnelle ou personnelle ; Accueillant familial ; Maitre de maison

Type de formation : Titre professionnel / Possibilité d’étre modularisé en Certificat de Compétences /
Accessible par la VAE (validations des acquis),
La POEC concerne tous les demandeurs d'emploi inscrits a Pole Emploi
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Modalités d*organisation et durées
Population concernée : Demandeurs d’emploi/ salariés / personne en reconversion professionnelle
Condition d’acces : entretien et tests
Pré requis : Lecture et écriture de documents en Frangais
Niveau d’entrée : Pas de niveau requis
Niveau de sortie : Le Titre professionnel est de niveau V (France) et 3 (Europe) = CAP/BEP
Langue d’enseignement : Francais
Résultats en termes de validation : le titre professionnel est validé a 1’issue d’un examen oral et mise en
situation devant un jury de professionnels
Qualification des formateurs : Tous les formateurs sont titulaires du Titre professionnel de " formateur
pour adultes "Chacun d'eux est également titulaire des diplémes et habilitations de sa spécialité
d'enseignement
Moyens technique et pédagogique : Maison a caractére pédagogique comprenant une chambre, salle de bain
et des bureaux., une salle commune pouvant accueillir 10 personnes pour les face a face. Une cuisine équipée,
un cellier avec du mateériel permettent de répondre a des mises en situation Deux chiens peuvent participer a
des situations réelles
Possibilités de prét d'ordinateurs portables et d'ouvrages de référence dans le domaine de 1’assistance aux
familles
Contrat de professionnalisation ? Oui
Parcours de formation personnalisable ? Oui
Type de parcours Mixte (individualisé et modularisé)
Durée cours du jour /soir/Week end 24 heures a 1000 heures
Durée en entreprise : Minimum 35 heures maximum 245 heures
Durée en FOAD : 0 heures

Rythme, période et dates ? Nous contacter

Modalités d’organisation ? Le parcours de formation proposé est adapté

au projet, aux besoins, aux acquis et au statut.

Lieux de déroulement Nouvelle Aquitaine/ Gironde/ Bordeaux Métropole/ Pessac / Apprenant venants
de toute la France
Services annexes les apprenants auront la possibilité de réchauffer leurs repas et de déjeuner sur place

Identifiant interne de ’action de formation ADVF
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Descriptif de la formation

Intitule Titre professionnel d’assistant de vie aux familles Par la VValidation des acquis

Objectif : L'assistant(e) de vie aux familles assure ses fonctions de fagon autonome et s'adapte a des contextes
familiaux différents. Il (elle) veille a prendre en compte la personne dans sa globalité, a établir des relations
interpersonnelles tout en maintenant la distance professionnelle nécessaire et a respecter la vie privée des
personnes aidées. Il (elle) favorise I'autonomie des personnes aidees. Il (elle) intervient dans le respect des
regles de sécurité en prévenant les différents risques (domestiques, biologiques, psycho-sociaux, routiers ou
liés a l'activité physique). En cas d'urgence, il (elle) applique des consignes de securité. Il (elle) intervient
dans un champ de compétences bien défini en veillant a ce que les limites ne soient pas dépassées. L'ADVF
est en contact direct avec la personne aidee, qu'elle soit adulte ou enfant, et/ ou avec la famille. S'il (si elle)

a un encadrant, il (elle) lui rend compte réguliérement.

Programme / contenu :
* d’appréhender et de s’approprier la notion d’expérience du Référentiel de formation d’Assistante
de vie aux familles’

¢ Module 1. Entretenir le logement et le linge d'un particulier :

¢ Module 2. Accompagner les personnes dans les actes essentiels du quotidien

¢ Module 3. Relayer les parents dans la prise en charge de leurs enfants a leur domicile

* de repérer et d’analyser leurs compétences en rapport avec le Titre
* de développer et mettre en ceuvre leurs capacités d’expression écrite pour le Dossier de Synthéses
de Preuves Professionnelles (DSPP)

*de se préparer a I’entretien pour I’obtention du titre professionnel.

CERTIFICATION L’ensemble de ces modules (3 au total) permet d’accéder au titre professionnel de
niveau V (CAP / BEP) d’assistant de vie aux familles. En cas d’échec partiel vous disposez d’un délai de 5

ans pour obtenir les CCP manquants afin de valider le Titre Professionnel
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